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L'evento

Lafisica nella vita di tutti i giorni

Ieri il prof. Vincenzo Schettini ha incontrato i ragazzi della scuola media “Aldo Moro”

Unagiomat i "
“Nido Moro™ di Froainone che ler matiina
haoapitato Vincenzo Schettini,

liprol. pii amato dol web ha presentato
300 nUovo lbro, “La vita che o place”

st

Ha parlato del suo nuovo libro e si & confrontato con gli studenti su temi di stretta attualita

FROSINONE

SUELASCASSEDDU

mm EE possibile che la fisica possa
alutarci a comprendere non solo
cid che ruota attorno a nol, ma
anche cid che & dentro di nol, |

che scatenano le no-
stre emozioni? Lul & Vincenzo
Schettini, il prof. piit amaro del
web e autore del celebre libro “La
fisica che ci piace™. Ma non solo
professore. Anche fisico, musici-
sta, autore di bestseller e condut-
tore televisivo. Per dare una pos-
sibile risposta a questa domanda,
Schettini, attraverso la storia di
Marinella e Alessio, due ragazzi
forti e fragili al contempo che lot-
tano una battaglia silenziosa per

RIFLETTORI SULLA RICERCA
DELLA PROPRIA IDENTITA,
SUL BULLISMO, SUL MONDD
SOCIAL E SUL RAPPORTO
TRA GENITORIE FIGLI

rovare il loro posto nel mondo, cl
accompagna ad esplorare le com-
plessita dell’animo umano. E lo fa
con la sua ultima fatica letteraria,
“La vita che cl piace - Come la
fisica pud splegarci la vita® (Mon-
dadori).

Schettin| ha presentatoier mat-
tinaillibroagli studentidellascuo-
lasecondariadiprimogrado~Aldo
Moro” del Primolstituto compren-
sivodi Frosinone, sotto ladirigen-
zascolasticadella professoressa E-
dina Furlan, nell'ambito del “Pro-
getto lettura®, la cul referente & la
professoressa Pacla Lombardl.
Present il sindaco Riccardo Ma-
strangell, I'assessore alla pubblica
istruzione Mario Grieco, la dotto-
ressa Valeria Salardi, la pedago-
gista Monia Morini e la dottoressa
CarlaTomassi, referentediambito
dell"Ufficio scolastico di Frosino-
ne per bullismo e cyberbullismo.

Nell'incontro con gli studenti,
Schentinl ha affrontato questionl

.Important] e pli che mal attuall,
quali la ricerca della propria iden-
titd, il senso dl Inadeguatezza, la
plaga del bullismo, il mondosocial
e il rapporto genitori-figll, E an-

i
it
:

cora,I'incertezzadef sentimentiu-

manl, usando proprio | concetd .

fondamentall della fisica, quali I
vuoto, 'energia, Il magnetismo, la
pressione, I'lnerzia, la forza e I'e-
quilibrio, adimostrazione dl come
le leggl che governano l'universo
possano essere determinant] per
comprendere megllo nol stessl.
Nel suo libro, Schettlnl parte dalla
storia del giovanl Marinella e A-
lesslo, per pol rlavvolgere il nastro
del ricordl, parlando di sé, met-
tendosi a nudo come mal ha fatto

prima, nel ricordo di giole e dolori
della propria vita, In un racconto
profondo che affronta tematiche
plu che mal attuall, In cul sclenza
e sentimentl trovano il loro Inca-
stro perfetto.

L prof. harispostoalledomande
che, a raffica, gli sono state poste
dagll studentl. Tra queste, la do-
manda sul perché la fisica spaven-
tacosl tantistudentl. Larispostad|
Schettinl non sl & fatta artendere:
«Ebella,come materla& moltobel-
la, ed & molto collegata alla realtd.

L'unica splegazione che riesco a
darml éche, probabilmente, quan-
do viene spiegata, viene spiegata
in una maniera un po’ formale, e
quindi questo spaventas, E pol, u-
na rflessione sulla “pressione”,
proprioperusareunconcettodella
fisica, che provoca il successo: slo
ho avuto la fortuna di essere an-
dato al successo da grande, e non
da plceolo perché, secondo me, se
cl arrivi da plecolo, tu muord den-
tro, Perché Il successo tl fa morire
dentro. E difficile da splegare que-

sta cosa, Il successo tl porta ad es-
sere completamente Isolato, anon
aver piil nessuno intorno, perché
tuttoquello che vol vedete nontifa
compagnia. Chiloguardada fuord,
non locaplsce, e pensa che sei for-
tunato, ma non & cosl. Arriva aun
certo punto che ti intrappola. Il
mondo dell'arte, della musica, &
un monda spietato, perché adesso
haisuccesso, il giomo doposisono
dimenticat di te, perché c'¢ qual-
cun altro che arrivas.

E ancora: =Non dovete mal ver-
gognarvi di chiedere aluto e, so-
prattutto, se c'¢ qualcuno che pud
darvl aiuto professionale, non ab-
biate mal pauras. Schettini sl ésof-
fermato sull'importanza della let-
tura: «Leggere & un riparo dalla
solitudine, dal vuoto. Fa proprio
compagnia un libro. E lo voglio
fare dei compliment] incredibill a
tuttl vol per aver fatto questo la-
voro, dl averlo letto, di averlo in-
camerato questo libro, perché per
me & una cosa super emozionan-
tes. Non poteva certamente man-
care un pensiero rivolto al social:
«lo ho Iniziato dal social. Il motivo
& molto semplice: avevo. capito
che, attraverso essl, o potevo co-
municare le mle lezioni ad altri
studentl. Ma mal avrel Immagina-
to di raggiungere cosl tantl stu-
dentl, e non solo, ma anche col-
leghl che amano e condividono le
mie lezionl, e anche tanti genitori.
No, non avrel mal immaginato tut-
10 questo successos,

_ Soddisfarta ‘dclll'lnconm la di-

ica, lapr fi
Edina Furlan: «E una grande e-
mozlone, & un grande onore oggi
per nol, perché credo che siamo la
prima scuola della provincia di
Frosinone ad avere come graditis-
simo ospite il prof. Schettinl, che
sta dando voce al ruolo della scuo-
la,alruolodell'insegnantecheéun
ruolo, ahimé, a volte tanto spesso
neglerto. Dal di fuori, spesso, non
sl percepisceche, oltreaquellache
& la trasmissione del saperi, nella
scuola ¢’# tanto altro. L'insegnan-
te, & tanto altro. E un maestro di
vita, & colui che dA consigli ai ra-
gazzl, che li segue, che veramente
li accompagna In questo difficile
percorso che & quello dell’adole-
scenzas, @
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https://drive.google.com/file/d/1i8P3QtlieXqWq2LAAJFUs077j-ZOpUvX/view
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