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Prefazione

Il progetio “lo Scrivo™ - promosso con un avviso pubblico della regione
Lazio, a cui la nostra scuola ha concorso con esito favorevole - ¢ stata
un’occasione di impegno condiviso tra tutte le componenti del Comprensivo.
Non ¢ facile operare davvero sugli stessi obiettivi, come sembrerebbe sulla
carta, facendo parte appunto dello stesso Istituto “comprensivo™ i1 problemi
sono diversi, le domande che i bambini ¢ i ragazzi ¢i rivolgono ogni giomo
sono diverse ¢ le risposte da dare non SOno € non possono essere le stesse.

In questo caso, invece, stimolati dal bando regionale, siamo riusciti a ideare
prima e realizzare poi un percorso che si ¢ rivelato, alla fine, pil omogeneo e
condiviso di quanto ci aspettassimo, Mentre i bambini della scuola “Vittorio
Micle™ costruivano la loro avventura insieme alle Maestre ¢ a Davide
Fischanger, i bambini della Primaria si immergevano nel mondo narrativo di
Rosa Dattolico € ne ricavavano spunti per le loro nelaborazioni, 1 ragazzi
dell™Aldo Moro™ progettavano le loro storie (fumetti ¢ videogiochi) con gli
esperti chiamati appositamente a scuola. Tutti, a volte nelle stesse giomate,
ciascuno nella propria aula/laboratorio, sperimentavano esperienze  di
apprendimento ed emozioni nuove, tutte “nuove” soprattutto nel modo di
viverle e di rappresentarle a scuola.

Altro terreno di incontro tra 1 diversi segmenti del progetto & stato quello della
multimedialitd, vissuto dai bambini dell’ultimo anno dell’infanzia nel modo
pil classico e coinvolgente: fantasia, colori, collage, piccoli testi orali,
qualche parolina scritta, personaggi ¢ avventure da inventare o da ricollocare
nel loro “viaggio™, come la Fatina che si affaccia da qualche anno nelle storie
inventate al “Miele”, quasi facesse parte dei nostri preziosi collaboratori
esterni, come Davide Fischanger ...

Come sempre, ma ¢ sempre per loro bello ed emozionante, gli adulti che
hanno aiutato i bambini a tirare fuori o questo, leggendo ¢ raccontando
storie, ascoltando, soprattutto ascoltando pazientemente ogni  piccola
proposta, guidando nell’incertezza le manine e i pensieri, hanno vissuto anche
loro un'indimenticabile esperienza di quell’altro “viaggio emozionante™ ¢
meraviglioso che ¢ I'insegnare ai bambini ¢ alle bambine di questa fascia
d’etd, ancora immersa nel mondo delle fiabe, dove tutti i viaggi ¢ tutte le
avventure finiscono con una bellissima festa,

Maurizio Fanfarillo
Darigente scolastico
dell’L.C. 17 di Frosinome
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Introduzione

Sessantadue bambini si sono messi in viaggio per esplorare le isole delle
CMOZIoNL.

Con il loro vascello sono approdati sull®isola della Paura: che spavento di
fronte a mostri ¢ giganti! Hanno conosciuto la Tristezza ¢ la Malinconia,
quindi hanno attraversato I'isola della Rabbia per arrivare finalmente su
quella della Felicitd con I"aiwto di Fata Zuccherina.

Grazie alle suggestioni di grandi scrittori di libri per bambini e alle stimolan-
ti letture A viva voce di Davide Fischangher, questo avventuroso viaggio ha
arricchito la loro fantasia ¢ creativita.

Di che viaggio si tratta? E il viaggio che fa ogni bambino quando ascolta una
fiaba o gioca a far finta di...

Dalla tranquillith della propria stanzetta, il bambino si ritrova all'improvviso
in un mondo di fate, mostri, principesse, pirati, vite da salvare, strade da
percorrere ¢ scelte da affrontare. Ed ecco che sconfigge nemici ¢ stregoni,
conquista il tesoro ¢ alla fine ritoma felice a casa, nel lettone di mamma ¢
papd. Dopo un viaggio cosi, perd, questo bambino ha qualcosa in piu, ha il
coraggio di affrontare le piccole sfide della sua esistenza, perché ora conosce
le sue emozioni, sa controllarle ¢ affromtarle,

Le emozioni sono pericolose solo quando vengono negate: ¢ importante
imparare a conoscerle, riconoscerle, accettarle, viverle,

E’ chiaro che con questo percorso non si esaurisce il viaggio attraverso tutte
le emozioni che la vita riservera a questi bambini, ma per loro ¢ un buon
nizio, E* I'inizio di una preziosa esperienza, la conoscenza di sé.

Da tutto questo ¢ nato un volume illustrato sulle emozioni per dare voce ¢
pensiero ai bambini. E" un libro fatto dai bambini per i bambini ¢ i loro geni-
tori, da leggere insieme.

E’ proprio per questo che pensiamo che non ¢sista niente che possa raccon-
tarlo meglio del loro linguaggio, fatto di “parole™ ¢ disegni eloquenti ¢ genu-
ini.

Vi lasciamo in buone mani, vi lasciamo nel loro mondo. Buon viaggio!

Aceto Maria Rosaria
L'insegnante referemie del progetio



A viva voce

Se leggiamo per gli altri
E diama voce alle parole
Le riempiamo d'anima
Le vestiamo di Sole

Se leggiamo per gli altri
Come sana abimudine
Diamo forza ai legami
Combattiamo la solitudine

Se leggiamo per gli altri
Regalando un sorriso
Scopriamo mondi nuwovi
In uno spazio condiviso

In un mondo rassegnato
Al traffico e al rumore
Una voce che legge

D coraggio, crea amore

Una voce che legge

Per un grande o un bambino
E un segnale di pace
Un'oasi. un giardino
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Se ci diamo una mano
Insegnanti, educatori,
bibliotecari, appassionati,
adulti, genitori,

Possiamo fare molto
Per ogni bambino
Regalandogli del tempo
Restandogli vicino

Accompagnandolo nel regno
Delle fiabe, dei racconti

A questo bell impegno
Sentiamoci tutti pronti

Non ¢ 'é nessuna regola,
non ¢ 'é nessun segreto
una voce che narra
rende il mondo pii lieto

perché non impone niente
non ha lezioni da dare
ma insegna solamente
Uimportanza di ascoltare.

Davide Fischanger
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Il paese dei sogni

Dal mattino in poi per tutto il giomo
me ne sto a casa con gl amici intomo,
ma ogni notte parto ¢ mi allontano

nel paese dei sogni, remoto ¢ strano.

Devo andarci da solo , completamente,
nessuno che possa dirmi niente,

da solo risalgo i fiumi ondosi

¢ salgo verso 1 sogni misteriosi.

Strane cose mi stanno ad aspettare,
cose da guardare ¢ da mangiare,

¢ tante visioni orride in quel mondo
finché il mattino non cambia lo sfondo.

Inutile cercare di ritrovare la via,

di giomo non ricordo dove sia,

né riesco esattamente a ricordare

la strana musica che udivo risuonare.

Robert Louis Stevenson



In un mare tempestoso
una ciurma di piccoli marinai
fece un viaggio avventuroso
emozionante e pieno di guai
Verso oriente in alto mare

il vascello veleggio

e dopo tanto navigare

sopra un’isola approdo.






Gli invisibili bambini
furbi astuti e divertiti,
fecero scherzi e giochini
ai mostri inferociti:
allorco Vocione
solletico sul pancione

al terribile Gruffalo
sculaccioni sul popo
alla ridda dei mostri selvaggi
una pernacchia con tanti omaggi
alla strega Bistrega
scopa rotta con la sega
al grosso Lupacchione
cavarono un dentone

il fantasma Formaggino
lo spalmarono sul panino.









Maga Trista crudelmente
provava gusto a rattristare

e a far piangere immensamente
chiunque arrivava in quel mare.
Dando ai bimbi il benvenuto,
offri loro una pozione,

ma appena ebbero bevuto
venne loro un gran magone.
MA.....

PITA PATATA TOCCO DI FATA
PITA PATATA PITA PATU

UNA RISATA Tl FAI TU
A .
-

.




| bambini con quella magia
risero tanto a crepapelle
la tristezza fuggi via

e pensarono solo cose belle
Maga Trista arvabbiata

i caccio dall’isoletta

e la barca a vela spiegata
riprese il mare in tutta fretta.



Un'intera settimana

la barchetta navigo

e su un'isola assai strana
alla fine approdo.

Su quella rossa riva
abitava un popolo infuriato
che una strega brutta e cattiva

in statue di rabbia aveva trasformato.






e un'aria l:uova si respirava.
‘\ Era un ponte favoloso
fatto di coccole e di amore

@' un percorso strepitoso

* che riscaldava ogni cuore.




qui c'e allegyil




sere chi ¢i ha aiutato

questo emozionante viaggio?
nome & presto svelato

¢ lei che ci ha dato tanto coraggio.
E E la Fata Zuccherina
del mondo della fantasia

la pit dolce e carina

la pit buona che ci sia.

E la Fata Zuccherina

svela a tutti un bel segreto

al bambino e alla bambina

dona un pensiero lieto....

et
S el
'




Quando la notte ti fa paura
c'e sempre un’isola che é sicura
Quando ti prende [a malinconia ¢

¢ il lettone di mai ,
Pisola felice & ques 1 q
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Il mio letto ¢ una nave

Il mio letto ¢ come un veliero:
Cummy alla sera mi aiuta a imbarcare,
mi veste con panni da nocchicro

¢ poi nel buio mi vede salpare.

Di notte navigo ¢ intanto saluto

tutti ghi amici che attendono al molo,
poi chiudo gli occhi ¢ tutto ¢ perduto,
non vedo ¢ sento pid, navigo solo,

E a volte mi porto a ketto qualcosa,
come ogni buon marinaio deve fare,

a volte una fetta di torta cremosa,

a volte balocchi per giocare,

Navigo tutta la notte come n volo,

ma quando infine il giomo ¢ ritomato
salvo nella mia stanza, accanto al molo
il mio veliero ¢ di nuovo attraccato.

Robert Louis Stevenson
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Le insegnanti

Aceto Mana Rosania
Barletta Virginia
Buccioli Antonictta
Buttarazzi Rosalinda
Corsi Marilena
Cotignola Anna Giulia
Fiorini Sandra
Fratarcangeli Angela
Micheli Federica
Minchella Vilma
Nalli Vittoria
Patini Maria Antonietta
Pesci Agnese
Safina Francesca
Scognamiglio Maria Antonietta
Stirpe Mana Grazia

Graphic Design: Clasdio Campioni
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